
CURSO SUPERIOR
GESTÃO DESPORTIVA

E DE LAZER



Matriz curricular

400h

400h

Total

Total

1° Período

2° Período

60h

40h

80h

40h

Carga Horária

Carga Horária

Sociologia do Esporte e Lazer 

Estatística Aplicada

Teoria Geral da Administração 

Gestão de Pessoas

Marketing Geral

Matemática Financeira

Português Instrumental

Ética e Responsabilidade Social

Teoria Geral do Esporte e Lazer

Princípios da Gestão do Esporte e do Lazer

40h

40h

40h

60h

40h

40h

40h

60h

40h

60h

60h

60h

Introdução a Educação a Distância

Psicologia do Esporte e Lazer

Primeiros Socorros

Planejamento de Carreira e Sucesso Profissional

Gestão da Qualidade

Políticas Públicas do Esporte e Lazer



Matriz curricular

400h

400h

Total

Total

3° Período

4° Período

60h

40h

40h

40h

Carga Horária

Carga Horária

Direito Desportivo e do Lazer

Empreendedorismo e Plano de Negócios

Planejamento Estratégico

Organização de Eventos Desportivos e de Lazer

Práticas de Lazer e Recreação

Gestão Desportiva e de Lazer II

Contabilidade Geral

Elaboração de Projetos em Desporto e Lazer

Gestão Desportiva e de Lazer I

Políticas Inclusivas e Interação Social

40h

40h

40h

60h

40h

40h

40h

60h

60h

80h

80h

40h

Esporte Coletivo e Individuais

Extensão Integrada I

Extensão Integrada II

Optativa

Gestão Financeira e Orçamentária

Gestão de Equipamentos e de Instalações
Esportivas e de Lazer



Matriz curricular

Carga HoráriaDisciplinas Optativas

40h

40h

40h

40h

Inglês Instrumental

Comunicação Empresarial

História e Cultura Afro-brasileira e indígena

Direitos Humanos

40h

40h

40h

40h

40h

Educação Ambiental

Educação Nutricional

Criatividade e Inovação

ESG- Governança Socioambiental

Libras - Língua Brasileira de Sinais
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